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VISTO, que por Resolucién Nro. 193/2013 del Consejo Directivo
de la Facultad de Ciencias Exactas, Fisico-Quimicas y Naturales, SE APROBO
EL PROTOCOLO DE TRABAJO ENTRE LA MISMA Y LA ESCUELA MARIA
TERESA DE CALCUTA, encuadrado en el Convenio aprobado por Resolucién del
Consejo Superior N° 207/2011 (Expediente Nro.103681),

CONSIDERANDO:

Que se cuenta con el informe del Proyecto de Extensiéon Educativa
“EDUCAR AL FUTURO CIENTIFICO: CIENCIA FACIL Y DIVERTIDA

Que la Directora del Centro de Ensefianza de las Ciencias de la
Facultad de Ciencias Exactas, Fisico-Quimicas y Naturales ha receptado el
informe y lo eleva para su evaluacién.

Por ello y en uso de las atribuciones conferidas por el Articulo 32 del Estatuto
de la Universidad Nacional de Rio Cuarto.

EL CONSEJO DIRECTIVO
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS,
FISICO-QUIMICAS Y NATURALES

RESUELVE:

ARTICULO 1ro.- Aprobar el informe del PROYECTO EDUCATIVO “CIENCIA
FACIL Y DIVERTIDA”, en el marco del Protocolo de Trabajo entre la Facultad de
Ciencias Exactas, Fisico-Quimicas y Naturales y la Escuela Maria Teresa de
Calcuta, Coordinado por la Dra. Viviana RIVAROLA, docente del Departamento de
Biologia Molecular, segun se detalla en ANEXO de la presente.
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ARTICULO 2do.- Reconocer las actividades de colaboraciéon brindada por el
Personal Docente y Becarios del Departamento de Biologia Molecular, segtn se
detalla en ANEXO de la presente.

ARTICULO 3ro.- Registrese, comuniquese. Tomen conocimiento las Areas de
competencia. Cumplido, archivese.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL CONSEJO DIRECTIVO DE ESTA

FACULTAD, A LOS DIECISEIS DIAS DEL MES DE ABRIL DEL ANO DOS MiIL
CATORCE.

RESOLUCION Nro.: 0 6 9 ‘

P

Lic. Te . QUINTERO
Sec. Académica Fac. Cs. xfctas Feo-Qcas. y Nat.
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ANEXO
INFORME PROYECTO
EDUCAR AL FUTURO CIENTIFICO:
CIENCIA FACIL Y DIVERTIDA

Dpto. Biologia Molecular
Ruta Nacional 36. Km 601
0358-4676437
Universidad Nacional de Rio Cuarto

"Siempre he partido de que al educar al futuro cientifico, el
desarrollo de sus facultades creadoras tiene una importancia
excepcional y por eso se las debe desarrollar desde la escuelay
cuanto antes mejor"(P. L. Kapitza, Premio Nobel de Fisica de 1978)
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Actividades desarrolladas en el Centro Educativo Madre Teresa de
Calcuta

Grupo de trabajo
- Dra. Laura Milla (DNI:29.347.840)
- Dra. Ingrid Sol Cogno (DNI:30.310.321)
- Dra. Edith Inés Yslas (DNI:21.999.790)
- Dra. Natalia Belén Rumie Vittar (DNI:26.214.563)
- Lic. Maria Florencia Pansa (DNI: 31.368.042)
- Mic. Maria Julia Lamberti (DNI:32.932.126)
- Lic. Renzo Vera (DNI:31.592148)
- Lic. Matias Exequiel Rodriguez (DNI:33.763.824)
- Méd. Vet. Luis Ibarra (DNI:31.548.567)

- Coordinadora: Dra. Viviana Rivarola (DNI: 12.144.604)

Se llevaron a cabo clases presenciales en el aula de laboratorio de la Institucién Centro
Educativo Madre Teresa de Calcuta. Las mismas fueron brindadas por el grupo de
trabajo, en el segundo semestre de 2013.

Se detallan a continuacion los experimentos realizados.
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La presencin de cloro en el agua de La canilla

El objetivo de este experimento es mostrar a los alumnos de la escuela primaria, la presencia de
cloro en el agua de la canilla.

El agua que usamos en nuestras casas, no debe contener microbios que puedan ser la causa de
enfermedades muy peligrosas como por ejemplo diarreas, colera, fiebre tifoidea. Para destruirlos,
los quimicos adicionan al agua pequefias cantidades de gas cloro (que ellos mismos preparan en el
laboratorio).

Para demostrar la presencia de cloro en el agua de la canilla, se utiliza una sustancia quimica,
llamada orto-tolidina Cuando esa sustancia se mezcla con el cloro, aparece una coloracién amarilla
o marrdn dependiendo de la cantidad de esta Ultima sustancia.

Si el agua de la canilla no da color con el reactivo del cloro, no debera ser consumida porque
podria contener microbios nocivos para la salud.

Materiales

- 1 gradilla para tubos de ensayo.

- Tubos de ensayo de 15 ml.

- Solucidn de orto-tolidina en frasco gotero (que se puede conseguir en las casas que venden -
articulos para piscinas).

- Agua de la canilla.

- Agua lavandinada diluida (sabemos que contiene cloro).

Procedimiento

- Poner en un tubo de ensayo, 3 c.c. de agua que sabemos que contiene cloro (p. ej. agua Jane
bien diluida) y le agregamos 3 gotas del reactivo del cloro.

- Poner en un tubo de ensayo 3 c.c. de agua de la canilla de la escuela y agregar 3 gotas del
reactivo del cloro.

Los alumnos deberan ver la aparicion de un color amarillo, que muestra la presencia del cloro, en
el paso 1y en el paso 2.

Se puede completar el experimento haciéndolo con agua de diferente procedencia (p. ej. agua
destilada, agua mineral, agua de aljibe).

Conceptos abordados

e Reactivo quimico

e Microbios.

e Unidades de purificacién del agua para consumo humano.
e Sustancia microbicida: el cloro.
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Presencia de wmicroorganismos (manos Livepias - manos suctas)

El objetivo de este experimento es demostrar que las manos sucias pueden tener microbios, de alli
la importancia de lavarse las manos para no contaminarnos y asi evitar enfermedades.

PARTE 1

Materiales

- 2 placas de Petri (placas de 10 cm de didmetro) estériles con medio de cultivo para
bacterias (agar nutriente), por cada alumno.
- 1 lapicera de proyector.

Procedimiento

- Pedirle a los nifios que se ensucien las manos tocando p. ej. el piso, los cabellos, la mesa, etc.

- Abrir una de las placas de agar y pasar los dedos sucios suavemente encima del agar.

- Cerrar rapidamente la placa.

- Identificar la placa con la fecha, el nombre del nifio y MANOS SUCIAS.

- Mandar al nifio a lavarse bien las manos con agua y jabon y secdrselas con una toalla bien limpia.
- Abrir la otra placa de Petriy pasar los dedos limpios suavemente encima del agar.

- Cerrar rapidamente la placa.

- Identificar la placa con la fecha, el nombre del nifio y MANOS LIMPIAS.

- Colocar las placas en una estufa a 372C por 24 hs. Si la experiencia se hace en un dia caluroso se
pueden dejar a la temperatura ambiente.

Explicar aqui que se hace esto porque los microbios demoran para crecer y el calor acelera su
crecimiento. Aqui también se puede explicar, para qué sirve una heladera (4 a 82C).

Al otro dia, primero observar la diferencia de crecimiento entre las dos placas y luego mostrar las
diferentes colonias que se formaron. Estas colonias son de diferentes formas, tamafios y colores.
Pueden ser de bacterias o de hongos.

PARTE 2

Los objetivos de esta Parte 2 son mostrar el microscopio y mostrar los microbios en el
microscopio.
Para visualizar las bacterias se necesita:
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Materiales

- 1vela encendida.

- Laminas de microscopio limpias y secas.

- 1lansade platino.

- Colorantes: fucsina (rojo), azul de metileno (azul) o violeta de Genciana (violeta).

Procedimiento

1) Colocar el ansa de platino en la llama de la vela hasta que quede roja (incandescente) para
matar los microbios que pudieran estar en la misma.

2) Con el ansa de platino asi esterilizada, colocar una gota de agua de la canilla en el centro de una
ldmina de microscopio limpia y seca.

3) Nuevamente lleve el ansa de platino a la llama de la vela hasta quedar incandescente. Dejarla
enfriar al lado de la llama de la vela.

4) Abrir una de las placas de Petriy tocar suavemente sobre alguna colonia bacteriana. La cantidad
de bacterias que se toma no precisa ser muy grande.

5) Con el ansa de platino con bacterias, tocar el agua que estd en la ldmina y distribuir
homogéneamente las bacterias (si la cantidad de bacterias fuera muy grande, la gota quedara muy
espesa lo que dificultara la visualizacidn posterior).

Fijacidn y coloracién de las bacterias

1) Después que se homogeneizaron las bacterias sobre la ldmina de microscopio, se toma ésta con
un palillo de ropa de madera y se deja secar cerca de la [lama.

2) Después que la gota se secd, la ldmina se pasa tres veces rapidamente sobre la llama de la vela.
Esto se hace para "fijar" las bacterias a la lamina. Para poder ver las bacterias en el microscopio,
hay que colorearlas.

3) Para colorear las bacterias se coloca cualquiera de las soluciones colorantes (azul de metileno,
violeta de Genciana o fucsina) durante 1 minuto arriba de la [dmina.

4) Lavar con agua de la canilla y dejar secar la [amina a temperatura ambiente (se puede secar un
poco con papel de filtro).

Visualizacion en el microscopio

1) Colocar una gota de aceite de inmersion en el medio de la [dmina de microscopio con las
bacterias ya coloreadas.

2) Observar al microscopio con el objetivo de inmersién (aumento de 100 x).

3) Verificar las diferentes formas que aparecen.

OBS: Decir que las bacterias estdn muertas y por eso no se mueven. ¢Qué puede haber matado las
. bacterias?: el calor de la vela que se usé para fijarlas.
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Conceptos abordados

e Microscopio

e Microorganismo.

e Colonia bacteriana.

e Medio de cultivo para bacterias.

e Temperatura 6ptima para el crecimiento bacteriano.
e Accion bioldgica de los microbios.

e Solucién colorante.

e Destruccion de la vida por el calor.

e Refrigeracidn.

e Temperatura optima para el crecimiento bacteriano

Acclon de Los detergentes Bloldgicos

El detergente bioldgico es un detergente utilizado para lavar la ropa que contiene enzimas. A los
detergentes que no contienen enzimas se describen como “no-biolégicos”.

Los propdsitos de las enzimas son eliminar la proteina, los almidones y la grasa que se pueden
encontrar en suciedad y las manchas por ejemplo las manchas del alimento, sudor o fango.

Materiales:

- Vasos o recipientes de vidrio de 125 0 250 ml.

- Detergentes en polvo, en cuya composicidn aparezcan enzimas (biodegradables).
- Detergentes sin agentes enzimaticos.

- Huevo cocido

Procedimiento:

1- Prepara una disolucién de cada detergente (uno biolégico y otro no) poniendo en un vaso unos
15 g de detergente. Luego pon 125 ml de agua caliente en cada vaso y disuelve el detergente.

2- Toma el huevo cocido y parte una porcidn igual de clara para cada una de las disoluciones que
se han preparado.

3- Vierte cada una de las disoluciones en un recipiente etiquetado y pon un trozo de clara de
huevo en cada uno.

4- Guarda los recipientes en un lugar donde la temperatura ronde los 30 2C (cerca de las tuberias
de agua caliente, o de la calefaccion) y deja reposar durante dos dias.

5- Al cabo de este tiempo saca el trozo de huevo introducido en la disolucidn y observa lo que ha
ocurrido con él.
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El detergente bioldgico contiene enzimas que atacan a la proteina que compone la clara del huevo
(albumina), es decir, la digiere rompiéndola en particulas pequefias, que se disuelven en el agua.
Por esta razdn, la porcién de huevo introducida en este detergente habra disminuido de tamafio,
si no ha desaparecido, como si se la hubiesen comido. Asi es como actdan las enzimas en nuestro
cuerpo y asi es como actlan las enzimas en un detergente frente a manchas de proteinas (por
ejemplo huevo, sangre, leche, etc.). El huevo en el detergente no bioldgico no se disuelve en el
Agua jabonosa normal, por lo que tiene que presentar una apariencia mas o menos parecida a la
que tenia cuando iniciamos el experimento.

Se puede llevar a cabo el experimento con varias marcas de detergente y hacer una medida
cualitativa de la proporcidn de enzimas que presenta cada uno.

Conceptos abordados

e Detergente.
e Enzimas.
e Proteinas.

Tenslon Superficial del Agua

La tension superficial puede definirse como la fuerza que ejerce un liquido sobre una determinada
superficie debido a la existencia de una atraccidén no compensada hacia el interior del mismo sobre
las moléculas individuales de la superficie. Es la forma en que se refleja la cohesidn entre
moléculas en un liquido.

La tension superficial depende de la naturaleza del mismo, del medio que le rodea y de la
temperatura. En general, disminuye con la temperatura, ya que las fuerzas de cohesién
disminuyen al aumentar la agitacidn térmica. La influencia del medio exterior se comprende ya
que las moléculas del medio ejercen acciones atractivas sobre las moléculas situadas en la
superficie del liquido, contrarrestando las acciones de las moléculas del liquido.

Materiales:

- Unglobo

- Una botella de cualquier clase

- Unas tijeras

- Un recipiente con agua caliente y otro con agua fria
- Una banda el3stica
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Procedimiento:

1) Se llena un vaso de agua a punto de rebalsar, se ingresaran alfileres uno a uno dentro del vasoy
se notara que el agua no rebalsa. éPorqué?

2) En otro vaso se llena agua hasta la mitad y se ingresan tres alfileres con mucho cuidado
dejando que floten dentro del vaso. Se afiadiré un poco de detergente y se observard que los
alfileres se hunden. éPorqué?

Se comprueba experimentalmente que si caben muchos alfileres dentro del vaso con agua y como
la tensién superficial impide que el agua se desborde no sélo con un alfiler sino con muchos mas.
También se puede observar la curvatura del agua hacia fuera (menisco) debido a este fendmeno.
El alfiler se hunde ya que los jabones y detergentes son sustancias que alteran la tension
superficial (disminuyen la atraccion de las moléculas de agua entre sien la superficie) de los
liquidos, especialmente el agua. Este tipo de sustancias se denominan tensoactivas.

Conceptos abordados

e Tensidn superficial
e Tensoactivo
e detergente

Las Bacterlas Y la leche

Contaminacién de la Leche: Los microorganismos pueden encontrarse en todo lugar: en los
animales, en la gente, en el aire, en la tierra, en el agua y en la leche. Una leche de buena calidad,
segura para consumo humano, es el resultado de reconocidas practicas sanitarias observadasalo
largo de todas las etapas del proceso, desde la extraccion de la leche hasta su envasado.

El nimero de bacterias presentes en el producto final refleja las condiciones sanitarias bajo las
cuales la leche ha sido procesada y permite determinar el periodo de preservacion de ésta o de
sus derivados. Las principales fuentes de contaminacion en la leche cruda por presencia de
microorganismos estan constituidas por superficies tales como las ubres del animal y los
utensilios.

Durante el manipuleo, las manos también portan bacterias a la leche. Por ello, resulta sumamente
importante lavar cuidadosamente las manos y las superficies con agua limpia. Las mejoras en las
practicas sanitarias durante el manipuleo y el procesamiento tradicional de la leche pueden no ser
bien recibidas debido a las creencias culturales o, simplemente, a la falta de tiempo. Se requiere
desarrollar talleres de capacitacion para demostrar en la practica el efecto de las buenas técnicas
sanitarias en la calidad del producto final.
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Materiales:

- Frascos Limpios

- Diferentes muestras de leche
- Gotero

- Azul de metileno

Procedimiento:

1. Colocar una muestra de la misma cantidad de leche en cada frasco

2. Agregar 5 gotas de azul metileno en cada muestra

3. Agitar suavemente para que el colorante se disuelva homogéneamente
4. Observar las diferencias de coloracidn en cada tubo.

Esta prueba para determinar impurezas en la leche se llama: la prueba de la acidez, se puede
estimar la cantidad de microorganismos, inocuos o patégenos, que hay en un mililitro de leche.

El reactivo es solucién alcohdlica de azul de metileno. Después de afiadido, se agita suavemente el
liquido midiendo con un cronémetro el tiempo necesario para su decoloracién. Cuanto menor es
el tiempo de decoloracién, mayor es la contaminacion.

Conceptos abordados

e Contaminacién alimentaria

Rﬁs]airaciéw celular Anaeroolen

La respiracion celular anaerdbica ocurre en ausencia de oxigeno. Hay dos tipos de respiracion
celular anaerdbica: fermentacidn lactica y fermentacion alcohdlica.

1. Fermentacién Lactica: ocurre en algunas bacterias y gracias a este proceso obtenemos
productos de origen lacteo tales como yogurt, crema agria y quesos. Este proceso sucede también
en el musculo esquelético humano cuando hay deficiencia de oxigeno, como por ejemplo, durante
el ejercicio fuerte y continuo. La acumulacién del acido lactico causa el dolor caracteristico cuando
ejercitamos los musculos excesivamente.

2. Fermentacién Alcohdlica: Este tipo de fermentacién ocurre en levaduras, ciertos hongosy
algunas bacterias, produciéndose CO, y alcohol etilico (etanol); ambos productos se usan en la
produccion de pan, cervezay vino.
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Materiales:

- 2 matraz o envases parecidos

- Levadura

- Tapdn de goma o corcho para el matraz
- Manguera de plastico

- Agua hervida

- Azlcar

- Agua con cal

Procedimiento:

. Dejamos enfriar el agua hervida y lo mezclamos con el azucar.

. En el primer matraz mezclamos el agua azucarada y dos cucharadas de levadura.

. Colocamos un corcho o tapén de goma junto con la manguera de plastico delgada.
. En otro matraz colocamos agua de cal.

. Conectamos ambos recipientes por una manguera de goma

. Esperamos 20 minutos.

. Se observa el cambio de color del agua de cal.

No o b wNPR-

En este ejercicio se estudié el proceso de fermentacion alcohdlica que llevan a cabo las levaduras.
Estos organismos llevan a cabo respiracion aerébica en presencia de oxigenoy respiracion
anaerdbica en ausencia de éste. La levadura que se usé es la misma que se utiliza para la
produccion de pan, cervezay vino.

En la fermentacién alcohdlica se produce diéxido de carbono y alcohol etilico (etanol). El dioxido
de carbono crea la efervescencia en la cerveza y hace que el pan “suba” dentro del horno. El
etanol que se produce es el alcohol presente en la cerveza y los vinos. Se usaran varias soluciones
de carbohidratos para determinar cuales pueden metabolizarse mediante la

Fermentacion.

Conceptos abordados

e levaduras
e Fermentacion alcohdlica
e Respiracion anaerdbica
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Pilas Caserns Usando Vinagre y Sacapuntas - Electrogquimica

El objeto de la electroquimica es estudiar la relacidn entre las reacciones quimicas y las corrientes
eléctricas a las que estas reacciones pueden dar lugar en determinadas circunstancias, asi como la
conversion de energia quimica en energia eléctrica y viceversa.

Materiales:

- Recipiente

- Vinagre

- Sacapuntas de metal

- pedazo pequeiio de cobre
- Cables eléctricos delgados
- Led

Procedimiento:
1) Montar el circuito como se muestra en la figura:

2) Observaras que el Led se enciende, usamos el Led ya que requiere menor potencia para
encenderse.

Led

Cables

Cobre

Sacapuntas

" Vinagre
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Las pilas caseras funcionan a partir de una reaccidn quimica que produce una corriente eléctrica.
La principal desventaja de este tipo de pilas es que proporciona una intensidad de corriente muy
baja debido a su alta resistencia interna, asi que no siempre se va a conseguir que el aparato
funcione.

Si contamos con un multimetro en casa, podemos medir la intensidad de la corriente obtenida y
asi buscar el aparato mds adecuado a la corriente con la que contamos. En caso de que no sea asi,
lo mds prdctico es elegir el aparato con menor potencia de la casa, para que las posibilidades de
éxito aumenten.

Conceptos abordados

e Electroquimica

e Pilas

e Reaccion quimica
e Corriente eléctrica

Observactén de Células Humanas

Materiales:

- Microscopio 6ptico

- Portaobjetos y cubreobjetos
- Colorante azul de metileno

Procedimiento:

1 - Limpiar con alcohol el portaobjetos y raspar suavemente el interior de la mejillaen la
boca con un hisopo o una cuchara limpia.

2 - Extender el material recogido sobre el portaobjetos.

3 - Colocar una gota de agua y una de azul de metileno.

4 - Aplicar el cubreobijetos.

5 - Observar al microscopio y dibujar las estructuras que observa. Observar los preparados
incrementando progresivamente el aumento.

6 - conseguir preparados de células sanguineas, nerviosas, musculares, etc., observarlos al
microscopio, y analizar las diferencias entre las células observadas.
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Observacién microscopica de tejido epidérmico de cebolla
Materiales

- Microscopio

- Portaobjetos

- Cubreobjetos

- Cubeta

- Agujas

- Pinzas

- Escalpelo

- Verde de metilo acético o azul de metileno
- Cuentagotas

- Cebolla

Procedimiento

1-Separar una de las hojas interna de la cebolla y desprender la membrana finaque esta
adherida por su cara inferior.

2- Depositar el fragmento de membrana en un portaobjetos con unas gotas deagua, y
colocarlo sobre la cubeta de tincién.

3- Escurrir el agua, afiadir una gotas de verde de metilo acético (o azul demetileno) sobre la
membrana y dejar actuar durante 5 minutosaproximadamente. No debe secarse la epidermis
por falta de colorante o porevaporacién del mismo.

4-Con el cuentagotas bafiar la epidermis con agua abundante hasta que nosuelte colorante.
Colocar sobre la preparacién un cubreobjetos evitando que se formen burbujasy llevarla al
microscopio.Observar la preparacion a distintos aumentos, empezando por el més
bajo.ldentificar las distintas células del tejido epidérmico y las de las hojas del bulbode cebolla.

Olbservacién de Microorganismos
- Materiales
- Frasco de café
- Aguadecanilla
- Lechuga
- Pasto
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Procedimiento

1- En el frasco de café colocar agua de la canilla hasta la mitad, trozos de lechuga y pasto.
Dejar macerar una semana.

2- Colocar una gota de la infusidn en un cubreobjetos y colocarles el respectivo
portaobjetos.

3- Observar al microscopio.

Conceptos abordados

e Célula
e Microscopia

Organela
e Microorganismos

RESULTADOS OBTENIDOS

Los resultados obtenidos del presente proyecto de extension educativa fueron altamente
positivos, teniendo en cuenta el entusiasmo, las preguntas o inquietudes generados por
los estudiantes y el nivel de compromiso para realizar las tareas, tanto de alumnos como
del personal de la Institucidn. Los nifios manifestaron interés en la resolucién de nuevos
problemas relacionados con la vida, el cuidado del medio ambiente y la alimentacion.

Se adjunta ademas, un video que fue confeccionado con material de las clases, el que se
brindé en al acto final de ciclo lectivo en la Institucidn de nivel Primario M. T. de Calcuta.
Ademds cabe destacar la predisposicidn del personal docente y directivo, lo que nos
permitird sentar bases para continuar con este Proyecto de Extensidn Educativa y
Divulgacidn Cientifica.

Como actividad complementaria, fue realizado un mural con un mensaje de integracion,
en la Asociacion Gremial Docente UNRC. Se adjuntan fotografias registradas en esa
actividad.
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